
地震データ
（2026年1月1日 ～ 2026年1月12日 21時00分）
米沢で震度を観測した地震を中心に掲載しています

この地震データは原則、気象庁発表の地震情報（速報値）を基にしています

2026年1月1日（木曜日） 

　全国で震度１以上の揺れを観測した地震は７回です。 
　山形県で震度１以上の揺れを観測した地震は０回です。 
　青森県東方沖を震源とする震度１以上の揺れを観測した地震は２回です。 
　岩手県沖を震源とする震度１以上の揺れを観測した地震は０回です。 
　三陸沖を震源とする震度１以上の揺れを観測した地震は０回です。 
　宮城県沖を震源とする震度１以上の揺れを観測した地震は０回です。 
　福島県沖を震源とする震度１以上の揺れを観測した地震は０回です。 
　福島県会津（檜枝岐村付近）を震源とする震度１以上の揺れを観測した地震は０回です。 
　石川県能登地方などを震源とする震度１以上の揺れを観測した地震は０回です。 
　熊本県熊本地方・阿蘇地方などを震源とする震度１以上の揺れを観測した地震は０回です。 
　トカラ列島近海を震源とする震度１以上の揺れを観測した地震は１回です。 
　奄美大島近海を震源とする震度１以上の揺れを観測した地震は２回です。 

 

2026年1月2日（金曜日） 

　全国で震度１以上の揺れを観測した地震は３回です。 
　奄美大島近海を震源とする震度１以上の揺れを観測した地震は２回です。 

 

2026年1月3日（土曜日） 

　全国で震度１以上の揺れを観測した地震は０回です。 

 

2026年1月4日（日曜日） 

　全国で震度１以上の揺れを観測した地震は２回です。 

 

2026年1月5日（月曜日） 

　全国で震度１以上の揺れを観測した地震は５回です。 
　島根県東部を震源とする震度１以上の揺れを観測した地震は２回です。 
　熊本県熊本地方・阿蘇地方などを震源とする震度１以上の揺れを観測した地震は１回です。 

 



2026年1月6日（火曜日） 

◆発生時刻：10時18分48.4秒　　　◆震源地：島根県東部（安来市付近：35°18.9'N 133°12.8'E） 
◆震源の深さ：11km　　　◆地震の規模　マグニチュード6.4 
◆最大震度：５強（鳥取県境港市東本町 日野町根雨＊ 江府町上之段広場＊、島根県松江市東出雲町揖屋＊ 安来市広
瀬町広瀬祖父谷丁＊） 
◇震度５弱：鳥取県米子市博労町 米子市東町＊ 米子市淀江町＊ 境港市竹内町＊ 日吉津村日吉津＊ 鳥取南部町天萬
＊ 伯耆町吉長＊ 伯耆町溝口＊ 日南町生山＊ 日南町霞＊、島根県松江市学園南＊ 松江市八雲町西岩坂＊ 安来市伯太
町東母里＊ 安来市安来町＊ 雲南市大東町大東 雲南市木次町里方＊ 

◆発生時刻：10時28分48.6秒　　◆震源地：島根県東部（35°19.0'N 133°14.0'E　　◆震源の深さ：12km 
◆地震の規模　マグニチュード5.1　　　◆最大震度：５弱（島根県安来市伯太町東母里＊） 

◆発生時刻：10時37分頃　　　◆震源地：島根県東部 
◆震源の深さ：約10km　　　◆地震の規模　マグニチュード5.4 
◆最大震度：４（鳥取県米子市博労町 米子市東町＊ 米子市淀江町＊ 境港市東本町 湯梨浜町龍島＊ 北栄町土下＊ 日
吉津村日吉津＊ 鳥取南部町法勝寺＊ 鳥取南部町天萬＊ 伯耆町吉長＊ 伯耆町溝口＊ 日南町生山＊ 日南町霞＊ 鳥取日
野町根雨＊、島根県松江市西津田 松江市学園南＊ 松江市東出雲町揖屋＊ 松江市八雲町西岩坂＊ 安来市伯太町東母里
＊） 

　全国で震度１以上の揺れを観測した地震は32回です。 
　岩手県沖を震源とする震度１以上の揺れを観測した地震は２回です。 
　島根県東部を震源とする震度１以上の揺れを観測した地震は27回です。 

 

2026年1月7日（水曜日） 

　全国で震度１以上の揺れを観測した地震は14回です。 
　青森県東方沖を震源とする震度１以上の揺れを観測した地震は２回です。 
　宮城県沖を震源とする震度１以上の揺れを観測した地震は２回です。 
　島根県東部を震源とする震度１以上の揺れを観測した地震は７回です。 

 

2026年1月8日（木曜日） 

　全国で震度１以上の揺れを観測した地震は４回です。 
　宮城県沖を震源とする震度１以上の揺れを観測した地震は１回です。 
　トカラ列島近海を震源とする震度１以上の揺れを観測した地震は１回です。 

 

2026年1月9日（金曜日） 

◆発生時刻：18時56分頃　　　◆震源地：秋田県内陸北部　　　◆震源の深さ：約10km 
◆地震の規模　マグニチュード4.3　　　◆最大震度：４（秋田県鹿角市花輪＊） 

◆発生時刻：20時08分頃　　　◆震源地：千葉県北東部　　　◆震源の深さ：約30km 
◆地震の規模　マグニチュード4.7　　　◆最大震度：４（千葉県大網白里市大網＊） 



◆発生時刻：20時24分頃　　　◆震源地：秋田県内陸北部　　　◆震源の深さ：約10km 
◆地震の規模　マグニチュード4.2　　　◆最大震度：４（秋田県鹿角市花輪＊） 

　全国で震度１以上の揺れを観測した地震は18回です。 
　岩手県沖を震源とする震度１以上の揺れを観測した地震は１回です。 
　秋田県内陸北部を震源とする震度１以上の揺れを観測した地震は８回です。 
　宮城県沖を震源とする震度１以上の揺れを観測した地震は１回です。 
　島根県東部を震源とする震度１以上の揺れを観測した地震は５回です。 

 

2026年1月10日（土曜日） 

　全国で震度１以上の揺れを観測した地震は11回です。 
　岩手県沖を震源とする震度１以上の揺れを観測した地震は１回です。 
　福島県会津（檜枝岐村付近）を震源とする震度１以上の揺れを観測した地震は１回です。 
　石川県能登地方などを震源とする震度１以上の揺れを観測した地震は１回です。 
　トカラ列島近海を震源とする震度１以上の揺れを観測した地震は３回です。 

 

2026年1月11日（日曜日） 

◆発生時刻：13時15分頃　　　　◆震源地：岩手県沿岸北部 
◆震源の深さ：約60km　　　　◆地震の規模　マグニチュード5.1 
◆最大震度：４（岩手県盛岡市薮川＊ 盛岡市渋民＊ 宮古市川井＊ 宮古市区界＊ 宮古市田老＊ 久慈市枝成沢 八幡平
市田頭＊ 葛巻町葛巻元木 普代村銅屋＊ 一戸町高善寺＊） 
◆山形県の最大震度：２（酒田市亀ケ崎） 

　全国で震度１以上の揺れを観測した地震は６回です。 
　山形県で震度１以上の揺れを観測した地震は１回です。 

 

2026年1月12日（月曜日） 

　全国で震度１以上の揺れを観測した地震は14回です。 
　宗谷地方南部を震源とする震度１以上の揺れを観測した地震は10回です。 
　宮城県沖を震源とする震度１以上の揺れを観測した地震は１回です。 
　島根県東部を震源とする震度１以上の揺れを観測した地震は１回です。 
　トカラ列島近海を震源とする震度１以上の揺れを観測した地震は１回です。 

 

2026年1月13日（火曜日） 

◆発生時刻：05時09分頃　　　◆震源地：石川県能登地方　　　◆震源の深さ：約10km 
◆地震の規模　マグニチュード4.2　　◆最大震度：４（石川県珠洲市正院町＊） 

　09時00分現在 
　全国で震度１以上の揺れを観測した地震は７回です。 



　山形県で震度１以上の揺れを観測した地震は０回です。 
　宗谷地方南部を震源とする震度１以上の揺れを観測した地震は４回です。 
　青森県東方沖を震源とする震度１以上の揺れを観測した地震は０回です。 
　岩手県沖を震源とする震度１以上の揺れを観測した地震は０回です。 
　三陸沖を震源とする震度１以上の揺れを観測した地震は０回です。 
　宮城県沖を震源とする震度１以上の揺れを観測した地震は１回です。 
　福島県沖を震源とする震度１以上の揺れを観測した地震は０回です。 
　福島県会津（檜枝岐村付近）を震源とする震度１以上の揺れを観測した地震は０回です。 
　石川県能登地方などを震源とする震度１以上の揺れを観測した地震は２回です。 
　島根県東部を震源とする震度１以上の揺れを観測した地震は０回です。 
　熊本県熊本地方・阿蘇地方などを震源とする震度１以上の揺れを観測した地震は０回です。 
　トカラ列島近海を震源とする震度１以上の揺れを観測した地震は０回です。 

◆発生時刻： 
◆震源地： 
◆震源の深さ： 
◆地震の規模　マグニチュード 
◆最大震度： 
◆山形県の最大震度： 
◆米沢の震度：


